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AKTIVNOSTI TEMELJNE VRIJEDNOSTI
Kroz odrastanje i odgoj, u nama su duboko usađene određene temeljne vrijednosti u skladu s kojima i živimo. Ako smo prisiljeni na neki način prekršiti neku od tih vrijednosti, tada se javlja popriličan stres i neugoda koju proživljavamo. Kako biste saznali koje su vaše temeljne vrijednosti, u svakom od stupaca odaberite tri ponuđene stavke. Ne trebate puno analizirati ponuđeno, nego odabrati ono što što vas je prvo privuklo. 
Nakon što ste odabrali, dobiti će te tri stupca, u svakom s tri pojma. Sada još u svakom od dobivenih stupaca odaberite samo jedan element. Dobiveni pojmovi predstavljaju vaše temeljne vrijednosti koje njegujete u svom životu.


















TEMELJNE VRIJEDNOSTI listić za učenike/učitelje
	- iskrenost
	- privrženost
	- fitnes

	- avantura
	- suradnja
	- profesionalnost

	- ljubaznost
	- ljubav prema karijeri
	- međuljudske veze

	- timski rad
	- prijateljstvo
	- znanje

	- karijera
	- ohrabrenje
	- strpljivost

	- komunikacija
	- ponos na svoj rad
	- promjena

	- učenje
	- jasnoća
	- blagostanje

	- izvrsnost
	- ljubav prema zabavi
	- dobrobit

	- inovativnost
	- karizma
	- financije

	- kvaliteta
	- humor
	- zahvalnost

	- zajedništvo
	- biti vođa
	- naklonost

	- doprinos
	- obnavljanje
	- izdržljivost

	- duhovnost
	- dom
	- olakšavanje

	- snaga
	- istinitost
	- efikasnost

	- zabava
	- zadovoljstvo
	- mirnoća













Ova publikacija izražava isključivo stajalište njenih autora i Komisija se ne može smatrati odgovornom prilikom uporabe informacija koje se u njoj nalaze.
This publication [communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.
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